
 

 

 

 

 

 

       Os índios chegaram nesta terra onde hoje é o Brasil há muito 

tempo. Alguns estudos afirmam que eles já habitavam a América do 

Sul há cerca de 11 mil anos.  

       Os indígenas são muito mais ligados à terra. Trabalham em suas 
lavouras para garantir o sustento da aldeia e alimentam-se, 
principalmente dos frutos das árvores e dos animais que caçam. 

       Nas aldeias normalmente existem duas pessoas muito 
importantes na organização: o pajé e o cacique. O cacique é o chefe 
da tribo, e o pajé é o sábio, o qual conhece a cura para as doenças e 
se comunica com os deuses.  

       Assim como em qualquer sociedade, os índios também constroem brinquedos para 
seus filhos. Os mais comuns são feitos de palha, madeira ou barro. Os adultos fabricam 
para as crianças dobraduras de palha, representando os animais da floresta. Em geral, os 
brinquedos são miniaturas de objetos usados na sociedade e, além de fazerem as crianças 
se divertir, esses objetos as educam para as tarefas que terão de realizar quando se 
tornarem adultas. 

       Além de aprender isso tudo, os indiozinhos ainda têm de ir à escola. De todos os 
índios do Brasil, cerca de 150 mil estão em idade escolar e estudam em escolas de Ensino 
Médio e Fundamental em suas aldeias ou em municípios próximos. Há também mais de mil 
jovens indígenas que frequentam diversas universidades e faculdades brasileiras. 

       Você sabia que vários dos nossos hábitos são herdados da cultura indígena? Um dos 
costumes mais importantes é o de tomar banho todos os dias. Em outras culturas, como na 
dos países europeus, é comum as pessoas passarem dias sem tomar banho. Que bom que 
os índios nos ensinaram isso, né? Assim somos um povo bem cheirosinho! 

       Também aprendemos com eles o uso de chás e plantas medicinais para curar 
doenças. E como os índios têm muito conhecimento de ervas e plantas, muitos dos 
remédios que compramos hoje nas farmácias tiveram suas fórmulas baseadas em chás 
indígenas. É influência deles também a utilização de redes para dormir, as várias danças, 
principalmente as da região Norte do Brasil. E ainda várias canções e lendas do folclore 
brasileiro. 

                                                                            (Fonte de pesquisa:plenarinho.leg.br) 

 

01. Sobre o texto, responda: 

a) Onde os índios trabalham? 

___________________________________________________________________ 

 

b) De que os índios costumam se alimentar? 

___________________________________________________________________ 

 

c) Na aldeia existem duas pessoas muito importante. Quem são e qual a função de 
cada um? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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d) Cite três hábitos e costumes que herdamos dos índios. 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________                       

 

02. Procure no diagrama sete palavras da cultura indígena e pinte-os. 

 

   
 

03. Conhecemos um pouco dos índios e da sua cultura hoje. De acordo com este estudo, 
escreva os nomes das figuras abaixo. 

 

                   


