
 

 

 

 

 
  

O MEIO AMBIENTE  
 

        Sabemos a importância de preservar o meio ambiente, pois dele depende nossa 

sobrevivência.  

        É do meio ambiente que retiramos recursos fundamentais para nossa existência, sendo 

os principais: o sol, nossa fonte de luz e calor; o ar, fundamental para respiração; a água, 

essencial para beber, cozinhar e lavar; e por fim, o solo, onde construímos nossas casas e 

plantamos alimentos. 

        É de extrema importância cuidarmos do ambiente para que não aconteça poluição, pois 

a mesma é prejudicial a nossa saúde e pode nos trazer muitas doenças. 
 

 Agora é hora de revisarmos os conteúdos estudados antes das nossas férias. Vamos 

responder as perguntas abaixo. 
 

01. Qual a importância do sol para nós seres humanos e para o meio ambiente? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 
 

02. O ar é essencial para nossa sobrevivência. Marque a alternativa correta: 

(   ) É fundamental para respiração. 

(   ) É fundamental para lavar as mãos. 

(   ) É fundamental para nos aquecer. 
 

03. A água é fundamental em nossa vida. Cite para que serve a água no nosso dia a dia. 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 

04. Que grande importância tem o solo para os seres vivos? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
 

05. Sabemos o quanto a poluição do meio ambiente pode nos prejudicar. Escreva uma forma 

de poluição para: 

a) Água - _____________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

b) Ar- ________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

c) Solo- ______________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
 

06.  Que problemas a poluição pode trazer para nós seres humanos?  

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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