
 

 

 

 

 
Rotina familiar – Ajudando em casa 

 

 

 

1. Você realiza alguma atividade simples em casa? Qual ou quais? 

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 

2. Depois de brincar, Justino guardou os brinquedos no baú. 
Esta é uma tarefa adequada ou inadequada para uma 
criança? Por quê? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 
 

3.  Daniel tem 10 anos está ajudando a cuidar do seu animal de estimação, um cãozinho 
muito dócil. 
 

a) Observe a cena. O que ele está fazendo? 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

 

b) Esta é uma tarefa apropriada para Daniel realizar? Explique.  

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
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Em casa, as crianças podem ajudar os pais em pequenas tarefas simples, 

leves e fáceis de realizar, como arrumar a própria cama, guardar seus 

brinquedos. Assim, começam a ter responsabilidades. 


