
 

 

 

 

 

    Leia. 

As Fontes Históricas 

Descobrir o passado é como um trabalho de detetive. Podemos estudar as pistas deixadas pelas 
pessoas, ou seja, vestígios deixados pelo ser humano ao longo do tempo.  Essas pistas são as 
fontes históricas. 

Tudo o que foi feito ou usado por pessoas que viveram antes de nós ou vivem atualmente pode 
ser uma fonte histórica. Por exemplo: suas roupas, seus brinquedos, seus documentos, sua casa 
e os lugares que você frequenta são fontes de informação sobre sua história da sua família. 

Imagine que no futuro, digamos no ano 3000, um estudioso encontre um caderno que foi seu. Ele 
poderá saber o que estudavam as crianças brasileiras no passado, como elas escreviam, que tipo 
de caderno usavam, com que material escreviam, e muito mais. 

Veja a seguir alguns exemplos de fontes históricas. 

Fontes escritas são cartas, diários, bilhetes, agendas, cartões-postais, livros, revistas, textos da 
internet e etc. 

Fontes orais são relatos, depoimentos, canções, lendas, mitos, entrevistas, histórias contadas 
por pessoas mais velhas, entre outros. 

Fontes iconográficas são desenhos, pinturas, gravuras, mapas, filmes e outras imagens. 

Fontes materiais são objetos como ferramentas, utensílios, vasilhas, móveis, máquinas, casas, 
roupas, brinquedos, ruínas, monumentos, templos, restos de fogueira, etc. 

 

1. O que são fontes históricas? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 

2. Complete as frases com as palavras do quadro. 
 
 
 
 
a) A ___________________ é o estudo dos acontecimentos do passado. 

b) O trabalho do historiador é levantar ________________ para compreender o passado. 

c) Podemos conhecer fatos do passado através de objetos e álbuns de 

________________. 
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3. Observe as imagens e classifique – as conforme aos tipos de fontes históricas. 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Objetos do seu quarto ou da sua mochila podem dar pistas sobre a sua história. Escolha 

um deles e analise- o como fonte histórica preenchendo os itens abaixo. 

 

a) Nome do objeto: ___________________________________________________________ 

b) Do que ele é feito: __________________________________________________________ 

c) Como ele é usado: _________________________________________________________ 

d) Quando você usa: __________________________________________________________ 

e) Por que esse objeto é importante para a sua história: ______________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 


